
Ausschreibung zum 28. Ladenburger Triathlon-Festival 2024 
 

RömerMan & Staffeln 
 

Stand: 24. November 2023_V3 
 

Termin und Ort 

Samstag, 20. Juli 2024 in Ladenburg, Römerstadion 
 
 

Distanzen 

1,8 km Schwimmen im Neckar, flussabwärts | 41 km Radfahren | 10 km Laufen 
 
 

Veranstalter 

Ladenburger Sport-Vereinigung 1864 e.V. - Abteilung Leichtathletik Triathlon 

 
Ausrichter:  
Förderverein Leichtathletik Triathlon LSV Ladenburg 
 
 
Veranstaltung genehmigt im DTU Kalender unter: 01-24-01-05463  
 

  
 

Allgemeines 

Die nachfolgenden Teilnahmebedingungen regeln die rechtlichen Verhältnisse zwischen den Teilnehmern und dem 
Ausrichter des Ladenburger Triathlon-Festivals. Verantwortlicher Ausrichter für die Veranstaltung ist der 
Förderverein Leichtathletik-Triathlon LSV Ladenburg e.V. (nachfolgend Ausrichter). Für die Geschäftsbeziehung 
zwischen dem Ausrichter und dem Teilnehmer gelten ausschließlich die nachfolgenden Teilnahmebedingungen. Der 
Ausrichter behält sich das Recht vor, die Ausschreibung auch nach der Anmeldung des Athleten anzupassen. 
Abweichende Bedingungen erkennt der Ausrichter nicht an, es sei denn, der Ausrichter hätte ausdrücklich schriftlich 
ihrer Geltung zugestimmt. 
 
Die Teilnahme am RömerMan und den RömerMan Staffeln ist erst ab 18 Jahren erlaubt. 
 
 

Wettkampfordnung 

Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalter- und Ausrichterordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und 
Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Diese können am Wettkampftag im Wettkampfbüro 
eingesehen werden. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer diese Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und 
Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des Ausrichters gemäß der Ausschreibung für sich 
als verbindlich an. https://www.triathlondeutschland.de/service/downloads 
 
Diese Regelungen dienen der einheitlichen und chancengleichen Ausübung der Sportart. Ihre Einhaltung und 
Anerkennung ist Grundvoraussetzung für die Teilnahme an der Veranstaltung. Jeder Teilnehmer ist für die 
technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst verantwortlich und hat darauf zu achten, dass sie den Regeln 
entspricht (siehe DTU Sportordnung). Sonderregelungen werden in der Wettkampfbesprechung bekannt gegeben. 
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Wertungsformen, Wettbewerbe & Teilnahmeberechtigung 

 
 

Schwimmen Radfahren Laufen Teilnahmeberechtigung 

RömerMan  1,8 km 41 km 10 km 
Mit gültigem Startpass oder Tageslizenz 
(20 €) 
 

 
RömerMan Staffel 
 

1,8 km 41 km 10 km Ohne Startpass oder Tageslizenz möglich 

 
Punktvergabe für den Triathlon-Cup Rhein-Neckar für Einzel- und Vereinswertung. 
 

Anmeldung 
a) Die Anmeldung muss durch Online-Anmeldung über das Internet erfolgen. 
 Die Adresse lautet: https://roemerman.de . 
 Bei der Anmeldung werden Haftungsfreistellung sowie Datenschutzerklärung (siehe Punkt 'Haftungsausschluss') 

bestätigt und akzeptiert. 
 Ein Vertrag mit dem Ausrichter kommt erst dann zu Stande, wenn die Startgebühr auf dem Konto des 

Ausrichters eingegangen ist und der Name des Teilnehmers auf der Startliste erscheint.  
Die Startliste kann im Internet eingesehen werden. 

 
b) Die Teilnahme ist ein höchstpersönliches Recht und jeder Teilnehmer muss seine Startunterlagen persönlich 

oder mit Vollmacht abholen, sowie im Besitz eines gültigen Startpasses sein, der an der Ausgabestelle oder bei 
sonstigen Kontrollen seitens des Organisationsteams vorzuzeigen ist. Ohne Startpass muss eine BWTV-
Tageslizenz erworben werden (siehe Punkt 'BWTV-Tageslizenz'). Für Staffel-Teilnehmer ist kein Startpass bzw. 
keine Tageslizenz erforderlich.  

 
c) Die Anmeldung eines Athleten kann abgewiesen werden oder es kann ein Startverbot erlassen werden, wenn 

ein Athlet die Veranstaltung stört, sich bereits vor dem Beginn der Veranstaltung störend verhält oder gegen 
Wettkampfregeln verstößt oder aufgrund seines Verhaltens abzusehen ist, dass er derartige Störungen 
verursachen wird. Der Ausrichter hat außerdem jederzeit das Recht, aufgrund eines laufenden 
Dopingverfahrens oder einer rechtskräftigen Sperre die Teilnahme zurückzuweisen. Weiterhin führt jeder 
Verstoß gegen die Wettkampfregeln zur Disqualifikation des Teilnehmers. Teilnehmer, die wegen 
offensichtlichen Betrugs disqualifiziert werden, erhalten für die folgenden zwei Jahre keine Starterlaubnis. 

 
d) Teilnehmerlimit: 540 Einzelstarter und 80 Staffeln. 
 
 

Meldeschluss 

30. Juni 2024 oder bei Erreichen des Teilnehmerlimits.  
 

Startgelder und Gebühren 

 

Die Startgebühr beinhaltet: 
 

● Rennorganisation 
● Komplett gesperrte Wettkampfstrecken für 

Schwimm-, Rad- und Laufstrecke 
● Zeitnahme 
● Verpflegung während des Wettkampfes 
● Verpflegung im Zielbereich nach dem Wettkampf 
● Finisher-Geschenk 
● Urkunde (Online) 

RömerMan 95 € 

RömerMan Staffel 129 € 
 
● Alle Preise verstehen sich inkl. BWTV-

Verbandsabgaben 2,50 € 
● Ggf. zzgl. Tageslizenz 20 € 

 
 

Ein Band zur Befestigung des Transponders hat jeder Athlet selbst mitzubringen.  
 
 
 
 

https://roemerman.de/
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BWTV-Tageslizenz 

Eine BWTV-Tageslizenz kann zum Preis von 20 € erworben werden. Bei Nachreichung eines Startpasses wird die 
Lizenzgebühr nicht zurückerstattet. Falls die Startpassnummer jedoch zum Zeitpunkt der Anmeldung unbekannt ist, 
kann "wird nachgereicht" ausgewählt werden. Falls ein gültiger Startpass am Veranstaltungstag nicht vorliegt, sind 
beim Abholen der Startunterlagen 20 € in bar zu bezahlen. 
 

Abmeldungen  

Abmeldungen müssen prinzipiell schriftlich über das auf der Homepage erreichbare Web-Formular erfolgen.  
Für die Rückerstattung gelten folgende Bedingungen, bei Abmeldung bis zum 30. Juni 2024: 
Einzelstarter:  Startgeld abzüglich 20 € Bearbeitungsgebühr. 
Staffel:   Startgeld abzüglich 20 € Bearbeitungsgebühr. 
 
Bei Abmeldung ab dem 1. Juli erfolgt keine Erstattung des Startgeldes. Eine Verschiebung des Starts auf das 
folgende Jahr ist nicht möglich. Eventuelle Bankspesen gehen zu Lasten des Teilnehmers. 
 

Ummeldungen/Startplatztausch 
Korrektur an den Anmeldedaten (ausgenommen Name, Geburtsdatum) sind über den Link in der 
Anmeldebestätigung bis zum Meldeschluss (30.06.24) kostenlos möglich. 
Ein Startplatztausch ist ebenso über den Link in der Anmeldebestätigung bis zum Meldeschluss (30.06.24) für eine 
Gebühr von 5 € möglich. 
Ummelden in einen anderen Wettkampf ist nicht möglich, ebenso wie Änderungen am Wettkampftag. 
 

Haftungsausschluss 

Den aktuellen Haftungsausschluss finden Sie auf der RömerMan Website unter: 
https://roemerman.de/haftungsausschluss/ 
 

Altersklasseneinteilung und -wertung 

Die Wertungsklassen sind bei Frauen und Männern gleich und werden durch das Geburtsjahr bestimmt. Die 
entsprechende Wertungsklasse ergibt sich aus dem Jahr, in dem der Wettkampf stattfindet, abzüglich des 
Geburtsjahres der jeweiligen Wettkampfteilnehmer. Wettkampfteilnehmer werden getrennt nach Geschlecht und 
Altersklassen gewertet. 
 

Altersklasse (AK) 
 

Alter 

AK 18 18 – 19 Jahre 

AK 20 20 – 24 Jahre 

AK 25 25 – 29 Jahre 

AK 30 30 – 34 Jahre 

AK 35 35 – 39 Jahre 

AK 40 40 – 44 Jahre 

AK 45 45 – 49 Jahre 

AK 50 50 – 54 Jahre 

AK 55 55 – 59 Jahre 

AK 60 60 – 64 Jahre 

AK 65 65 – 69 Jahre 

AK 70 70 – 74 Jahre 

AK 75+ 75 Jahre und älter 

 
 
Gewertet werden zusätzlich: 

● Gesamtwertung RömerMan:  Männer und Frauen 
● Ladenburger Stadtmeisterschaft:  Männer und Frauen (für Teilnehmer mit Wohnsitz in Ladenburg) 
● Staffelwertungen:   Die ersten drei Staffeln  

 
Punktevergabe für die Einzel- und Vereinswertung des Triathlon-Cup Rhein-Neckar. 
Gewertet wird jede Klasse mit mindestens einem Teilnehmer. 
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Staffelwertung 

Jede Staffel besteht aus einem Schwimmer, einem Radfahrer und einem Läufer. Die Wechsel 
(Transponderübergabe) erfolgt jeweils in einem gesonderten Bereich der Wechselzone. Die Startnummern der 
Staffelmitglieder unterscheiden sich von denen des übrigen Feldes. Die Wettkampfbesprechung, der Ablauf des 
Startvorganges, die Endversorgung und die Siegerehrung entsprechen den übrigen Regularien. 

 

Ehrungen 

Geehrt werden die ersten drei Platzierten aller Wertungsklassen mit Urkunden und Sachpreisen.  
Ausnahme: Bei der Ladenburger Stadtmeisterschaft werden nur die Sieger m/w geehrt. 
Sachpreise, die nicht persönlich während der Siegerehrung abgeholt werden, verfallen und werden nicht 
nachgeschickt. Auf der Webseite der Zeiterfassungsfirma können sich alle Teilnehmer eine PDF-Urkunde 
ausdrucken. 
 

Preisgeld: 

Gesamtsieger RömerMan Männer und Frauen: 1. Platz: 500 € 
      2. Platz: 350 € 
      3. Platz: 200 € 
 
Stadtmeister Männer und Frauen:    100 € 
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Sonstige Regeln für die Teilnahme 
 

Zeitnahme 

Die Zeitnahme erfolgt ausschließlich durch ein vom Ausrichter gestelltes Zeiterfassungssystem mit Transpondern der 
Firma Bear-Service GmbH. Der Transponder ist während des Wettkampfs am Fußgelenk zu tragen. Im 
Staffelwettbewerb dient der Transponder als Staffelstab und wird entsprechend in der Wechselzone weitergereicht.  
Alle Athleten erhalten einen Leih-Transponder bei der Startnummernausgabe. Bei Verlust des geliehenen 
Transponders werden automatisch 25 € in Rechnung gestellt. Ein Fußband ist von jedem Teilnehmer selbst 
mitzubringen. 
Jeder Teilnehmer ist für die Erfassung seiner Zwischenzeiten und Endzeit mit verantwortlich. Dies gilt insbesondere 
für das Zählen der Laufrunden.  
Bei Verlust des Transponders während des Wettkampfs muss der Verlust sofort beim nächsten Helfer gemeldet und 
registriert werden. 
 
 

Zeitlimits 

Aufgrund von behördlichen Vorgaben hinsichtlich der maximalen Streckensperrungsdauer sind wir gezwungen, 
Zeitlimits festzulegen. Der Ausrichter behält sich daher das Recht vor, sollte der Athlet dieses Zeitlimit überschreiten, 
den Athleten gem. §7.12 DTU-Sportordnung zu disqualifizieren.  

 

 Schwimmen Schwimmen + Radfahren  

RömerMan 0:50 Std. 1:50 Std → 15:50 Uhr Parkplatz Langer Kirschbaum 
 
2:20 Std → 16:20 Uhr Ursenbacher Höhe (km 26) 
 
2:40 Std → 16:40 Uhr Unterführung B3 (km 34) 
 
3:00 Std → 17:00 Uhr Römerstadion Wechselbalken 
 

RömerMan 
Staffel 

0:45 Std. 1:45 Std → 15:55 Uhr Parkplatz Langer Kirschbaum 
 
2:10 Std → 16:20 Uhr Ursenbacher Höhe (km 26) 
 
2:30 Std → 16:40 Uhr Unterführung B3 (km 34) 
 
2:50 Std → 17:00 Uhr Römerstadion Wechselbalken 

 
Die oben genannten Zeiten sind zwingend einzuhalten. Wenn an den definierten Punkten (Schwimmen, 
Radfahren, Laufen) das Zeitlimit überschritten wird, wird der Athlet disqualifiziert und versicherungsrechtlich aus 
dem Rennen genommen. Die Entscheidung wird dann von der Rennleitung an den definierten Punkten getroffen. 
Die Radstrecke kann dann auf eigene Gefahr als „normaler“ Verkehrsteilnehmer bewältigt werden. Die 
Folgedisziplin darf jedoch nicht mehr gestartet werden.  
 
 

Verpflegung 

Auf der Laufstrecke gibt es im Stadion und danach ca. alle 1,6 km eine Verpflegungsstation. Nach dem Wettkampf 
werden im Versorgungsbereich vielfältige Getränke und Speisen gereicht. 
 
 

Betreuung und medizinische Versorgung 

Im Römerstadion und am Schwimmausstieg befinden sich ambulante Versorgungsstationen. Ein zusätzlicher mobiler 
Notarzt übernimmt am Schwimmausstieg und auf der Radstrecke die medizinische und rettungsdienstliche 
Betreuung. Die Schwimmer werden durch die DLRG begleitet.  
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Staffelwettbewerb 

Der Staffelwettbewerb wird im Rahmen des RömerMan durchgeführt. Daher gelten alle Angaben wie Startzeiten, 
Streckenführungen etc., die in dieser Ausschreibung für Einzelstarter gemacht werden gleichermaßen für den 
Staffelwettbewerb, außer es wird explizit auf Abweichungen für den Staffelwettbewerb hingewiesen. Die Ablösung 
zwischen den Team-Mitgliedern erfolgt durch Übergabe des Transponders in eigens dafür vorgesehenen Bereichen 
in der Wechselzone.  
 
 

Schwimmen 

Die Schwimmstrecke befindet sich im Neckar, geschwommen wird flussabwärts.  
a) Das Tragen der vom Ausrichter ausgegebenen Schwimmmützen ist Pflicht. 
b) Die Entscheidung Neo Kann/Verbot wird nach der DTU Sportordnung entschieden. Die endgültige 

Entscheidung trifft allerdings der Einsatzleiter 2 Stunden vor dem Start, sie wird in der 
Wettkampfbesprechung bekannt gegeben. Daher ist ein Neoprenanzug unbedingt immer mitzubringen.   

c) Der Transport zum Schwimmstart erfolgt mit einem Schiff. Beim Boarding muss der Teilnehmer über eine 
Zeitmessmatte gehen. Ein anderer Zugang (z.B. vom Ufer) zum Schwimmstart ist nicht möglich. In 
besonderen Fällen (Ausfall des Schiffs, nur kleineres Schiff verfügbar etc.) kann der Transport zum 
Schwimmstart für alle oder einen Teil der Athleten per Bus oder zu Fuß erfolgen! Bitte unbedingt den 
offiziellen Zeitplan beachten. Es wird nicht gewartet, mögliche Nachzügler können somit nicht am Rennen 
teilnehmen. 

d) Die Startnummer darf erst nach dem Schwimmen angelegt werden. 
e) Verboten sind Hilfsmittel wie z.B. Flossen, Socken, Kompressionsbekleidung und Paddles (siehe DTU-

Sportordnung). 
f) Wer beim Betreten des Schiffes die Zeitmessmatte passiert hat, ist für den Wettkampf offiziell registriert, 

und der Teilnehmer darf danach nicht mehr eigenständig zurück gehen. Der Athlet muss sich zwingend 
beim dortigen Verantwortlichen abmelden, ansonsten können wir nicht kurzfristig sicherstellen, dass auch 
alle Schwimmer den Neckar verlassen haben. Etwaige anfallende Kosten für Suchaktionen der 
Wasserschutzpolizei und/oder der DLRG würden dann dem Athleten weiterbelastet werden. 

 

 

Radfahren 

Die Radstrecke führt über die Felder nach Dossenheim und danach in den vorderen Odenwald und ist für den 
Verkehr gesperrt. Trotzdem muss mit Fahrzeugen, z.B. aus Einfahrten, gerechnet werden. Es gilt Rechtsfahrgebot 
und auch aktives Blocking und Abdrängen ist nicht erlaubt. Die Straßenverkehrsordnung ist gültig. 
a) Es gilt auf der gesamten Strecke ein Windschattenfahrverbot.  

Die Windschattenzone ist 12m lang und 3m breit, das Einfahren und Passieren hat innerhalb von 25 Sekunden 
zu erfolgen (siehe DTU-Sportordnung). Ein Verstoß wird mit einer blauen Karte und einer Zeitstrafe geahndet 
(Zeitaddition auf die Endzeit).  

b) Jeder Teilnehmer muss einen radsportspezifischen unversehrten Helm mit geschlossenem Kinnriemen tragen, 
dessen Aufbau den Bestimmungen eines anerkannten Prüfinstitutes entspricht. Diese Tragepflicht besteht 
solange das Fahrrad nicht am Radgerüst aufgehängt ist. 

c) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkörperbekleidung tragen. 
d) Räder sind mit den in den Startunterlagen vorhandenen Startnummern auszurüsten. 
e) Die Startnummer ist auf der Trikotrückseite zu tragen.  
f) Das Fahrrad muss voll funktionstüchtig sein und die Bremshebel müssen nach hinten ragen. 
g) Die Helme sind in der Wechselzone mit offenen Kinnriemen am Rad zu platzieren. 
h) Das Fahrrad muss in der Wechselzone geschoben werden. Die Rad-Wettkampfstrecke beginnt und endet an den 

Wechselbalken am Aus- bzw. Eingang in die Wechselzone. Sobald das Rad vom Radständer genommen ist, muss 
der Helm mit geschlossenen Kinnriemen getragen werden. 

i.) Es gelten die unter „Zeitlimits“ angegebenen Zeiten für die Disqualifikation. 
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Laufen 

Auf Straßen und Wegen in der Gemeinde Ladenburg, die für den Straßenverkehr gänzlich gesperrt sind. 
a) Teilnehmer dürfen sich nicht von Nichtteilnehmern begleiten lassen. 
b) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkörperbekleidung tragen. 
c) Die Startnummer ist auf der Trikotvorderseite zu tragen. 
d) Das Tragen von Kopf- bzw. Ohrhörern ist verboten. 
 
Der Zieleinlauf wird in diesem Jahr geändert. Modalitäten werden rechtzeitig vor dem Wettkampftag und in der 
Wettkampf-Besprechung erläutert! 
 
 

Wechselzone 

a) Das Rad wird am Sattel an den Radständer gehängt. Dabei zeigt der Lenker zum Athleten. 
b) Persönliche Gegenstände (z.B. Warm-up Kleidung), die der Teilnehmer nach dem Check-In trägt, können vor 

dem Boarding auf das Schiff in Kleiderbeutel abgegeben werden. Diese beschrifteten Kleiderbeutel werden 
vom Ausrichter in die Wechselzone transportiert. 

c)  Auf sämtlichen Beuteln (auch die für Neo) muss die Startnummer stehen, um die Beutel ggfs. zuordnen zu 
können (z.B. Fundsachen!). 

d) Check-Out: Das Auschecken erfolgt nur gegen Rückgabe des Zeitnahme-Transponders plus dem Vorzeigen der 
Startnummer und des RömerMan-Identifikationsarmbands. 

 
 

Startverzicht 

Wer sich entschließt den Wettkampf vorzeitig zu beenden, aber bereits die Registrierungsmatte am Schiffeinstieg 
überquert hat, muss den nächsten Kampfrichter oder den Ausrichter informieren.  
Hinweis: Für vermisste Teilnehmer werden umfangreiche Such- und Rettungsmaßnahmen eingeleitet! 
 
 

Staffelinformation 

a) Die Staffelschwimmer starten 10 Minuten nach den Einzelstartern. Das Schiff wird erst nach Aufruf um 14:05 
Uhr nach dem Start der Einzelstarter verlassen. 

b) Wechsel zum Rad: Der Radfahrer kann komplett eingekleidet sein. Erst wenn der Transponder dem Radfahrer 
übergeben ist, darf er zu seinem Fahrrad und zieht erst dort den am Rad abgelegten Helm auf. 

c) Wechsel zum Lauf: Eine etwaige Zeitstrafe für den Radfahrer wird auf die Endzeit addiert. Für den Radfahrer gilt: 
Zuerst wird das Rad an den Ständer gehängt und erst dann darf der Radfahrer den Transponder dem Läufer 
übergeben. 

d) Der Staffelläufer darf den Staffelwechselbereich nur mit Transponder verlassen. 
e) Check-Out: Solange der Transponder noch mit dem Läufer unterwegs ist, kann der Radfahrer sein Fahrrad nicht 

aus dem Radständer nehmen und die Wechselzone verlassen 
f) Staffeln dürfen auch aus zwei Personen bestehen, welche die Disziplinen auch hintereinander absolvieren 

können. 

 

 

Allgemeines 

a) Den Anweisungen der Wettkampfleitung, der Kampfrichter, der Polizei, der Ärzte und Rettungsdienste ist Folge 
zu leisten. Fahrzeuge mit Sondersignal haben Vorrang. 

b) Startnummern dürfen weder verkleinert noch anderweitig verändert werden. Persönliche Daten 
(Notfallnummer, Medikamente) können auf der Rückseite eingetragen werden. 

c) Proteste gegen eine Disqualifikation müssen innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe der Disqualifikation 
schriftlich eingebracht werden. Gegen Tatsachenentscheidungen (z. Bsp. Disqualifikation wegen 
Windschattenfahren) ist kein Protest möglich! Proteste können nur schriftlich gegen Hinterlegung von 25 € 
gemäß DTU-Sportordnung eingereicht werden. 

d)  Der Ausrichter behält sich das Recht zu kurzfristigen Änderungen vor. 
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Umweltschutz 

Der Athlet des Ladenburger Triathlon-Festivals soll durch sein Verhalten die Belange des Umweltschutzes 
respektieren und durch sein Verhalten und Teilnahme an der Veranstaltung die Natur nicht mehr als unvermeidbar 
belasten. Müll (Gelverpackung, Bananenschalen, leere Radflaschen, etc.) dürfen auf der Rad- und auf der 
Laufstrecke nur im Bereich der Verpflegungsstationen und an den dafür vorgesehenen Stellen entsorgt werden.  
Bei Nichtbeachtung gibt es eine Zeitstrafe! 

 

Streckenpläne 

Streckenpläne und weitere Informationen finden Sie auf der Webseite des Ausrichters: https://roemerman.de  
 
 

Transfer zum Start 

In besonderen Fällen (Ausfall des Schiffs, nur kleineres Schiff verfügbar etc.) kann der Transport zum Schwimmstart 
für alle oder einen Teil der Athleten per Bus oder zu Fuß erfolgen! 
 
 

Umkleideräume, WCs und Duschen 

Im Römerstadion und im Freibad. 
 
 

Fundbüro 

Falls Sie beim Wettkampf etwas verloren oder vergessen haben, mailen Sie bitte an fundbuero@roemerman.de . 
 
 

Parken und Unterkünfte 

Eine Übersicht finden Sie unter https://roemerman.de 
 
Eine Liste verschiedener Übernachtungsmöglichkeiten finden Sie hier: https://www.ladenburg.de . 
 
 

Fragen 

Fragen und Antworten finden Sie ebenfalls auf der Webseite des Ausrichters unter 
https://roemerman.de/startunterlagen-registrierung-check-in. 
 

Datenschutz: https://roemerman.de/datenschutz/ 

 

Organisation: 

Gesamtkoordination: Alexander Rittlinger, Fabian Körner 
Sportliche Leitung: Alexander Rittlinger 
Wettkampfgericht: Sportlicher Leiter und BWTV-Kampfrichter 
Schiedsgericht:  Verbandsvertreter (Vorsitz), Sportlicher Leiter, Kampfrichtervertreter 
Schwimmen:  André Stern 
Rad:   Christian Rommelsheim 
Lauf:   Sebastian Körner 
Wechselzone:  Jürgen Platz, Miko Mikovari, Thomas Gerhardy 
 
Das vollständige Orgateam finden Sie unter https://roemerman.de/organisationsteam 

 
Wir wünschen allen Athletinnen und Athleten einen schönen und erfolgreichen Wettkampf! 

Euer Team des Ladenburger Triathlon-Festivals 

  

https://roemerman.de/
mailto:fundbuero@roemerman.de?subject=Anfrage%20an%20das%20Fundbüro
https://roemerman.de/
https://www.ladenburg.de/
https://roemerman.de/startunterlagen-registrierung-check-in
https://roemerman.de/organisationsteam
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Vorläufiger Zeitplan zum 28. Ladenburger Triathlon-Festival 
 

RömerMan Triathlon & Staffelwettbewerb 
 
 

 
 

Freitag, 19. Juli 2024 

 
17:00 bis 19:00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen vor dem Schwimmbad 
 
 
 

Samstag, 20. Juli 2024 (Wettkampftag) 

 

07:30 bis 11:50 Uhr Ausgabe der Startunterlagen vor dem Schwimmbad 
 
10:00 bis 12:15 Uhr Check-In im Römerstadion 
 
12:20 Uhr Wettkampfbesprechung im Römerstadion 

(Teilnahme ist Pflicht) 
 
12:45 Uhr  Schiff: Beginn des Boarding (ca. 700m flussabwärts am Schiffsanleger) 
 
13:20 Uhr  Ablegen des Schiffes (pünktlich, es wird nicht gewartet) 
 
14:00 Uhr  Start RömerMan 
 
14:10 Uhr  Start RömerMan Staffelwettbewerb 
 
ca. 16:40 Uhr  Kurzsiegerehrung (Flower Ceremony) im Römerstadion 
 

17:00 bis 18:30 Uhr Check-Out 
 
ca. 19:15 Uhr  Siegerehrungen im Römerstadion 
 
 
Rahmenprogramm im Römerstadion 
 
ab 10:00 Uhr  Triathlon Messe 
 
ab 12:00 Uhr  Nachmittagsprogramm für Kinder 
 
ab 20:00 Uhr  Finisher-Party (Eintritt frei) auf dem Stadiongelände 
 
 
 
 

Der offizielle Zeitplan wird ca. zwei Wochen vor dem Veranstaltungstag auf der RömerMan Webseite 
https://roemerman.de veröffentlicht. 

 
 
 

 

https://roemerman.de/

